
Momentanément 
 
 
 
 
 

Prends un moment 
A l’élastique 
Chacun en a 

Mais 
Ne l’agite pas 

 
Regarde le 

Tout doucement 
Qui se détend 

Qui se contracte 
Comme un ver luisant 

Mais 
Comme si de rien 

N’était 
 

Déguste le 
Délicatement 

Pendant le temps 
Que tu voudras 

Mais 
Sans un mot 

 
Fais un constat 
De ce moment 
Solennellement 

Mais 
Sans le lui dire 

 
Décide 

Que tu es vivant 
 

Et vis. 
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